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一、大赛简介  

Ҳ Ņ∕ ņ ЃװҐ Ņ ņЄ ҅ יִ Ⱶ

ῇ ∕ ꜠Ї ɻ ҡ ָ Ҳ ɻ

ᵲ⸗῎ ΐ Ї Ӄ⸗ ɼ 

Ņ ҿ ņ Ї ῗ Ӏ Ї ҿ

҅ ɼ ᶳ 101 Ҳ Ї ɻ

ɻ Ї ֥₴ ғ ҅ Їᾥ ҵ

Ї ӥ Ї װ└ Ḍ Їװ Ḍ₆ Їװ Ḍ

Ї꜡ ɻ ӥ ɼ 

2021 Ї   Ҏ Ņ∕ ņ ╦  

Ї Ṫ װ ҏ ҿӀɻ Ґ

ҿ ∆ ɼ 

Ὴ ЇῊ ┼Ї Ғ √ ɼ 

Ņ∕ņЇ Ӑ∕Ї Ӑ∕ЇῪ Ӑ∕Ї Ҳ Ņ ņ

ᴶ ɼ ᴂ ∕ ∕ ӥ ꜠Ї

ҏ Ґ ӥЇ Ὺ ӥЇ ӥғ ғ

Їғ ” ɼ 

Ņ ņЇ ҿ ɻ ӥ ɻ ɼ

֥₴ ЇҒ׃ ᴰӀӎ ᴍẅ ЇΊ ש Ї ҙ

₴Ņ∕ ņ Їה ɻӀ ɻῪ └ Ї

└ ᾥ ҵ ᵲ ɼ 

Ņ ņЇ ҅ Ї ҅ү ɻ ɼ

ɻ ᵲ ┼Ї ԍ Ί ғ

ⱵЇ ∕ ҅ ῡΊҘҟ ғ Ї Ӥ ҅ Ⱶ

ԓ ᴣɼ 
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二、参赛时间 

2021 6 2021 12 ɼ 

三、大赛主题 

Ӏ ҅Е  

Ά Ї ᾩ Ά ɻ ɻᴮ Ї

Ї ɻ Ԑɻ ɻ ɻ Ї ᾟ

Ά Їװ ָЇ ԋ Ά Ї₆װ ָ Ї

ғ ɼ 

Ӏ ԑЕ ằ  

ằ Ї ꜡ԓ ɻ ằ Ї

ᵜҒ ԓЕ ɻ ɻῠ Ḧằɻ ằ Ї꜡Ⱶ Ầ

ằ ɼ 

Ӏ ҎЕ  

ᴶ ɻJ ғ∕ Ї ꜡

ԓᴶ ᴶ Ї ᵜҒ ԓЕᴶ ɻ ɻ

ḷῠɻ ᴶ ɼ 

Ӏ Е  

⌡ ָ Ҳ ᶕ Ї

҅ Ї ꜡ װ ԝ ֥ Ї

ᵜҒ ԓЕ ᴌᶕ ɻ ɻ ɻ ֢ ɻ

Ὶל ֥ ᶕ Ї ꜡ ָ ᾥⅎ ῇ Ї

ɼ 

Ӏ ֒Е  

Ѓ ɻ ЄӐ ԝ Ї

ᵜҒ ԓЕְ ɻ ש ɻ ғ ɼ 

Ӏ ῏Е  
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Ї ꜡ Ḧ

Ї ᵜҒ ԓЕ Ḧ ɻ ⅎ ɻ ɻ ɻ

₴ ɼ 

Ӏ ҈Е  

Ҳ ᾭ  Їװ ᵫ Ї ᵜҒ ԓָ

ҿ ɻ ɻ Ԑ װ ɼ 

Ӏ ῍Е  

װ └ҏ ҅ Ӏ Ὶל ש ӥ

Ӏ ɼ 

ῗӀ Ї Ҙҟ Ῐ ῚҲ҅үӀ ғ

∕ ɼ 

四、奖励办法 

 

Ņ ņ2 Е   ӫЇ 10000ᾣɼ 

Ņ ņ3 Е   ӫЇ 5000ᾣɼ 

Ņᴮ ņ5 Е   ᴮ ӫЇ 2000ᾣɼ 

Ņ Ⱶ ņN Е   Ⱶ ӫЇ ⅎ  

500-1500ᾣ ɼ 

Ņ ∕ ņN Е   ∕ ӫɼ 

Ņ ņЇҿ ꜠ ғ ɻ

ғ ɻ Ҳ ָ ӫɼ 

Ņ ᶉ ņŅ ᴮ ņŅ Ί ᴰ ᴑ ņЇ

ҿ ᶱ Ⱶ Ї Ҳ ɻ ɻ ɻᴗԐҟ ᵣ

ӫɼ 

 

ӫЃ ῳЄЇ ᴰ ᴂ

∕ Ҳ ῇ ‟Ї ԍ ꜙ ɼ 
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Ὴ ӥ Ї ҡ ָ Ҳ

Ҳ ʃ Ѓ Єʄ√ ӫЇ ҿ ῡ ɼ 

ῇ∕ Ї ᴰҿ װ

ɻ ɻ Ԑ ᶱ ꜙғ Ї ԓ ɼ 
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五、大赛流程 
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∕  

大赛设置创课训练营，提供社区教育、课程设计、在线课制作等课程培训，并邀请往届

优秀赛队现身说法，为参赛团队提供最大力度支持，训练营采用线上直播方式，于 7 月中旬

进行。 

 

参赛期间，赛队需开发一门主题明确、线上线下融合的社区教育课程，包括总时长至少

为 60 分钟的在线课程以及 40 分钟的线下课程，包含课程方案、教学方案、课程 PPT、文字

脚本及系列微视频，其中每个微视频时长以 6-10 分钟为宜。 

（每门课程提交材料为：课程视频、课程 PPT、创课护照（课程方案）及视频文字脚本，其

中课程视频与创课护照为必备项，个别课程可能会出现缺少 ppt 或文字脚本情况。） 

ᴮ ɻ  

此阶段组委会将邀请专家团队指导入围赛队课程进行课程优化，各赛队完成课程的修改

与二次制作，制作完成后在线课课程将统一发布于信息化平台并推广至闵行各社区，届时课

程点赞数最高的两门课程（赛队）将获得直通总决赛的机会。 

 

*Ӏ⸗ Ḧ ⌐ 

六、评审办法 

ῇ ⸗ Е ᴣ ֢ ɻ

ɻ∕ ɼ 

” ɻ” ⸗ Е ɻҘ ɼ

ᴰ Ҙ Їװ ש ש ᴭ ⅎɼ 

七、报名方法 

Ѓ҅Є  

1.ₐ Ὴ ῳ Ї װ

Ї 2-5ָɼ 
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2. ┼ Ї ה Ї ∑ ᴰ

Ὶ ɼ 

3. ҲЇ ᴰ ῗ ɼ 

4. Ӏ⸗ ɼ 

ЃԑЄ  

Ї ҿ Ԑ Е 

҅ɻῗԓ  

1. Ҳ ָ ΐ ῗ Ї Ҳ  

Ҳ ָ ΐ Ї ɼ 

2.   Ḫ ᶱ үָ Ї ֢ Ẑ  

ש Ї ɼ 

ԑɻ ᵲ  

ԓ ֥ Ӏ⸗ Ї Ғ ᵲ

ᴑᵫ Ҏ Ї ᴑᵫ ╦ Ὴ ᴑЇ Ḧ

Ӏ⸗ Ғ ɼ 

Ҏɻᾭ  

1. ᵲ Ғ ῗ ЇҒ ᴑᵫ ɻ

װ Ὶל ԓ ᴰ Ὺ Ї Ҳ ָ ΐ ֥

Ғ⌐ ɼ 

2. Ḧ ᵲ ҿ ∕ᵲ Ї ᵲ Ғ ⌐

Ԏ ᷾ Ҏ ֥ ҿЖᴑᵫ ᵲ ֥ Ԏ ғ

ᴰ ῗЇ ᴑɼ 

ɻῚל  

1. ꜠ Ї Ғ ɼ 

2.ₐ Ї ҿ ᾥⅎԋ ∑Ҳ Їҙ Ὴ

∑ ɼ 

3. ꜘ Ї Ὶ ꜠ ɼ 

4. Ї ָ ֥ ῊЇ ӵ

Ḧ Ї ᴺ ‟Їғ ᴰ ῗɼ 
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5. Ӏ⸗ Ḧ ɼ 

八、Q&A 

: ᴯᵊ Ї К  

Е Ї Ḫ װ ҿӀ ָɼ 

 

Е Ї־Ӎ Ṣ ꜗК 

Е Ї ᴂ ҅ ᴌ ɼ 

 

Е װ К 

Е∕ Ӑ╦Ї ҅ ᴰЇ Ӑ Ї Ғԍ

ɼ 

 

Е” Ҙ ≡ ‼ ֙К 

Е ɻῪ ɻ ∕ Ї ᵫЇ Ї

ɼ 

 

Е Ҙҟ ┼ᵲ К Ҙҟ ᴰҒᴰ

 Кשׂ

ЕҒ ɼ ᴂᴰ ҅ ῗԓ ᵫ Ί┼ᵲ◑

ɼ 

 

ᴰ  

Е Ḫ῎ᴭ Ņ ᵩ ņ 

Е021-62235011Ѓ ᵲ ҏ 9:00ŀ11:00Є 
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九、关于闵行区邻里中心 

Ҳ ғ Ӑ ҏЇ҅װ῎ ҿ ꜙ Ї

ꜙ ɼ Ҳ Ņ  ņ Ї

῎ΐ ꜙ Ґ Ї ᴰ ꜙ Ї ῗ ΐ ɼ 

Ҳ Άװ ҿ ɻ Ⱶ ғ ῎ΐ Їװ

ҿ ЇװḈ ҿ ∑ ꜙЇӀ Ί Ґ4װ ꜗ Е 

῎ΐ ꜙ ᶱЕ ῎ΐ ꜙ Ї Ḉҿ ᴭ Ņɵ ņ

ꜙɼ 

Ⱶ ꜙЕῘ⸗װ ᵩ ꜙҿӀ ɻ Ї Ҙ

ҟ ꜙҏ ɼ 

ᴭ Е Ά Ї ԓ ɻ ꜙԓ

ᴰ ɻ ɼ 

ῗ ֢ Е Ӑ ԝ꜠ɻԝ ɻԝ꜡ ῎ΐ Ї ằ

ӕɻ ҏ ɼ 

 


